
競技時刻 種目 種別 組 参加人数 招集開始時刻 招集完了時刻

15:30 800ｍ 中学･高校･大学･一般女子 1-4組 28 15:00 15:10

15:55

16:05 1500ｍ 中学･高校･大学･一般女子 1-3組 51 15:35 15:45

16:30

16:40 3000ｍ 中学･高校･大学･一般女子 1-2組 46 16:10 16:20

17:10

17:20 1組 13 16:50 17:00

17:40 2組 26 17:10 17:20

18:05

18:15

･競技場への入場時刻、受付時刻は12:00となります。

･招集は各競技種目時間の30分前から開始し、20分前に完了となります。

･要項に記載してある待機場所が変更になります。スポーツ健康コモンズアリーナ→エポック立命21のエポックホール

第6回センコーチャレンジ～中長距離自己記録挑戦記録会～

2026年4月12日(日)

競技日程

800ｍ表彰

1500ｍ表彰

3000ｍ表彰

5000m表彰

競技終了

5000ｍ 大学･一般女子


